
Gli animali in un sistema sostenibile. Spunti di attività. 

 

 

OCCHI    ● Visitate un sistema di allevamento naturale delle api. 
● Osservate la mungitura delle mucche, pecore o capre, e 

se volete provateci. 
● Osservate di cosa si nutrono gli animali selvatici e che 

aspetto hanno le tane. 

MANI ● Costruite ripari per la fauna selvatica nell'orto (mucchio di 
foglie di legna, nido per uccelli).  

● Date una mano nella cura degli animali (pesci, galline o 
lombrichi), secondo i dettami della permacultura. 

● Utilizzate prodotti e resti di animali (piume, favi e uova) 
da dipingere per realizzare oggetti artistici. 

CUORE  ● Rispettate i bisogni degli animali (non toccateli e 
trasportateli contro la loro volontà). 

● Ringraziate, a parole o con un canto, gli animali che avete 
visitato e con cui avete trascorso del tempo.  

TESTA ● Pensate cosa rende felici gli animali e a che cosa e come 
condividere con loro.  

 


