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- ruolo di coordinamento e Supervisione 
organizzativo/logistica

- 20 persone da tutto il piemonte, 3 ordini di scuola
- viaggio su porto, trasferimenti tramite 

minibus/uber/trasporto pubblico



La Forest School è un processo di apprendimento ispiratore e centrato sul 
bambino, che offre opportunità di crescita olistica attraverso sessioni 

regolari, in un ambiente naturale. È un programma a lungo termine che 
supporta il gioco, l'esplorazione e la gestione del rischio. Questo approccio 

sviluppa la fiducia e l'autostima attraverso esperienze pratiche e 
autodeterminate, rendendo ogni lezione un'opportunità di scoperta.



- Processo a lungo termine: Le sessioni si svolgono regolarmente, non sono eventi isolati. Ogni incontro è legato a 
un ciclo di pianificazione, osservazione, adattamento e valutazione.

- Ambiente naturale: Le lezioni si tengono all'aperto, idealmente in un bosco, per favorire una relazione duratura 
tra l'apprendente e il mondo naturale.

- Centrato sul bambino: Le attività sono progettate per rispondere ai bisogni e agli interessi degli studenti, creando 
una comunità di apprendimento.

- Sviluppo olistico: L'obiettivo è promuovere lo sviluppo sociale, fisico, emotivo e intellettuale in modo equilibrato.

- Gestione del rischio: Gli studenti sono incoraggiati a prendere rischi supportati, in modo da sviluppare autostima e 
resilienza.



outdoor learning - forest school non sono dei modi “naive”, “poetici” 
di fare scuola.

 è ormai scientificamente provato che l’apprendimento emozionale ed 
esperienziale in ambiente aperto e naturale viene potenziato, reso più 
significativo e profondo.

Questa consapevolezza, già basata su solidi fondamenti 
pedagogici/filosofici, viene sempre più fortemente corroborata dalle 
neuroscienze. 













OBIETTIVI DEL CORSO

1. Approfondire la comprensione della metodologia Forest School e come applicarla in contesti educativi 
diversi.

2. Sviluppare competenze pratiche per facilitare l’apprendimento all’aperto, incoraggiando i bambini a essere 
indipendenti e creativi.

3. Riflessione sul valore del rischio e dell'esplorazione nell'apprendimento, e come bilanciarli in un 
ambiente sicuro e supportato.

4. Imparare a osservare e favorire lo sviluppo olistico dei bambini, utilizzando il framework SPICES come 
guida.












